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Giornata Internazionale dell’Epilessia - 9 febbraio

La Giornata Internazionale dell’Epilessia, riconosciuta a livello mondiale,
unisce paesi e comunita nel contrasto allo stigma e nella promozione
della consapevolezza. In tutto il mondo, l'illuminazione in viola dei
monumenti & un gesto simbolico di solidarieta e inclusione.

Il viola & molto pit di un colore simbolico. E il colore internazionale
dell’'epilessia perché unisce profondita e delicatezza, forza e vulnerabilita.
Rappresenta il rispetto, I'ascolto, la dignita e la lotta quotidiana contro lo
stigma. Scegliere il viola significa riconoscere cid che spesso non si vede:
la parte piu silenziosa e coraggiosa della vita delle persone con epilessia.

L'illuminazione di un luogo pubblico diventa cosi piu di un gesto estetico:

accende l'attenzione su una condizione neurologica che riguarda
circa 500.000 persone in Italia, circa 2500 a Trento;

promuove conoscenza e consapevolezza;
trasmette vicinanza a famiglie e caregiver;

rafforza I'impegno della comunita verso l'inclusione.
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